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Voorwoord

Naast de vaste rubrieken besteden wij in deze dorpskrant veel aandacht voor het werk van dorpsbelangen. 
En natuurlijk een oproep om allemaal naar de jaarvergadering te komen. 

Foto’s, artikelen en gedichten
Wij zijn altijd op zoek naar mooie foto’s gedichten en artikelen die te maken hebben met het dorp Jistrum. 
Bij deze doen we een beroep op alle lezers van de dorpskrant om ons te helpen een mooie krant te mak-
en. Mocht u hulp nodig hebben dan kunt u mailen naar het bekende mailadres of bellen met een van de 
redactieleden. 

Advertenties
Mocht u extra bekendheid willen geven aan uw bedrijf en het Oksenijs willen steunen neem dan contact op 
met de redactie. We hebben namelijk nog plek voor een paar nieuwe advertenties.

Veel leesplezier.

De redactie 

Wat ik freegje wol
Troch: Hielke Peursum

In de rubriek “Wat ik freegje wol” worden dorpsgenoten in de gelegenheid gesteld vragen te stel-
len aan de dorpskrant. De redactie gaat met de vraag aan de slag en probeert een antwoord te 
vinden. 

De redactie kreeg van een inwoner de volgende vraag:

Weten jullie wat er gaande is in de weilanden tussen Jistrum en Skûlenboarch?

Wij gaan op zoek naar het antwoord en komen daar in het volgende Oksenijs op terug.

F

Fan de redaksje
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Werom yn ’e tiid.
Oer jild en bakkers. 
Yn Jistrum klok liede as der in kwartsje fûn wie en in ryksdaalder wiksele wurde moast ??
Dat der oan earmoed soms ek in goede kant sit die eartiids yn Jistrum ek bliken! Der wienen doe, om 1860 
hinne,  gjin sinten om in nije tsjerke te bouwen lykas yn de Koaten en Eastermar. No ha wie in Jistrum noch 
in goed beware 13e-iewse romaanske tsjerke wer ’t wie grutsk op wêze kinne. No ja, net al hielendal fan-
sels. De 2 te grutte Goatyske spitsbôge finsters yn de súd-gevel is in slimme fersteuring yn de saneamde 
“keper friezen”. De tsjerke wie ea in  roomsk-katolike tsjerke wijd oan Petrus. Yn ‘e rin fan de reformaasje, 
om 1581 hinne, waarden yn 1 wike tiid alle hillige -bylden fuort helle en de skilderingen oer kalke! Letter 
waarden út rankune de spitsbôge finsters yn ‘e súd-gevel oan-brocht.
Jild en libbens-beskôgingen dienen eartiids mar ek noch hjoed de dei oer de hiele wrâld gekke dingen.
Jistrum hat op syn meast op trije plakken in waarme bakker hân. Alle trije yn ‘e Buorren. Schoolstraat 15, 
24 en 33. Fan 1926 oan 1992 ek noch bakker Oebele Tjeerdsma op Skûlenboarch. Der bôle-sutelen yn 
Jistrum wol folle mear. Út de Koaten bygelyks 3 en út Twizel 1. Om 1750 hinne wie Sjouke Hendriks de 
iennichste bakker yn Jistrum op Schoolstraat 24. De earste faaks net. Nei Sjouke Hendriks wie Popke 
Daniëls van der Meulen der bakker. De famylje van der Meulen ferkeapet om 1869 hinne de bakkerij oan 
Mark Wytzes Boersma hokker yn 1896 fergunning oanfreget om in bakkerij te begjinnen op Schoolstraat 
33 en set de bakkerij (hûs en hiem) op buorden en sa wurd yn 1896 Hendrik Roel van der Velde de nije 
bakker. Yn 1917 is Klaas Gerben Tjepkema bakker en yn 1922 Rinze Louw de Graaf. Rinze hat yn 1928 
in grutte brân mar bliuwt bakker oan 1934 en ferkeapet de saak oan Pieter Kamstra. Kamstra bliuwt oan 
1955 yn Jistrum en giet dan nei Luttelgeest yn de Noardeast-polder. Jan Mulder is dan bakker op School-
straat 15 en keapet de saak op en sa is der in bakkerij minder yn Jistrum. De Boersma ‘s ha fan 1896 oan 
1970 bakkers west op Schoolstraat 33. Op Schoolstraat 15 hat fan 1852 oant 1961 in bakkerij west mei 
Durk van der Werf en skoansoan Jan Mulder as lêste waarme bakker.

        

Klaske Steendam              Oebele Tjeerdsma                      brân 1928
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Enquête woonwensen 
Er is door Dorpsbelang een enquête verspreid om te inventariseren welke wensen er zijn met 
betrekking tot wonen. De enquête is huis aan huis verspreid en via de socials. We hebben al veel 
reacties mogen ontvang. Bedankt hiervoor!
Mocht u de enquête nog niet hebben ingevuld, het kan nog tot 1 april.
Tijdens onze Algemene Ledenvergadering (2 april) zullen wij de 1e resultaten presenteren.

Algemene Ledenvergadering woensdag 2 april
Wij nodigen u uit om op woensdag 2 april aanwezig te zijn bij de Algemene Ledenvergadering. Ti-
jdens deze ALV brengen wij u op de hoogte van de plannen en ontwikkelingen voor komend jaar en 
leggen we (financiële) verantwoording af over het afgelopen jaar. 
Locatie: Markant, Marwei 2 te Jistrum
Aanvang: 19:30

Vraag over de afbeelding op de dorpsvlag
Een dorpsgenoot stelde ons de vraag waarom de afbeelding op de vlag niet hetzelfde is als op het 
dorpswapen.
Dat hebben we uitgezocht:

In 1984 zijn alle wapens en vlaggen van Tytsjerksteradiel vastgelegd in het Genealogysk Jierboekje 
1984. Op blz 133 staat het volgende:
 
DE DOARPSWAPENS EN FLAGGEN FAN TYTSJERKSTERADIEL
Jistrum
Neffens it boek: „De gemene dorpsgronden van Oostergo" fan Mr. D.J. Cuipers is de
namme fan it doarp it best te ferklearjen as „skieppehok". 
Dêrom is keazen foar in skieppe-kop yn it wapen en yn 'e flagge.
As agrarysk doarp ferboude Jistrum in bulte weet. Ek wol hjouwer, mar dat wie allinnich foar de 
bisten. 
De kleuren fan ien en oar binne ûntliend oan it fjarndelwapen. 
Yn de flagge wurdt de skieding tusken de lege en de hege grûn fan it doarp oanjûn: de greiden by 
de Burgumermar lans en de bouhoeke op 'e les.

Wapen: dield: 1. yn sulver in weetier fan grien mei 2 bieden; 2. yn grien in skieppekop fan sulver, 
fan siden sjoen.

Flagge: flechtskean dield fan grien en giel; yn it grien de wite kop fan in skiep, fan siden sjoen.

Zonnebloemwedstrijd
Dit jaar organiseren wij een zonnebloemwedstrijd. 
Wie kweekt de hoogste zonnebloem? Naast dat ons dorp zal veranderen in een bloemenpracht, 
leveren de zonnebloemen tijdens de bloei veel nectar voor insecten en leveren ze in de herfst veel 

Nijs fanút doarpsbelang
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zaden voor de vogels. Alleen maar winst dus! 
In de volgende Okse krijgt u meer informatie. 

De Tinte 
Sinds 2005 heeft Jistrum weer een muziekkoepel. Deze koepel werd op 
30 april, Koninginnedag, van dat jaar geopend. Toen werd ook de naam ‘De Tinte” onthuld. 
De Tinte is nu, (bijna) april 20 jaar later, hoognodig aan onderhoud toe en zal in dezelfde kleuren als 
het MFA worden geschilderd. 
 

Vrijwilliger(s) gezocht
Wij zijn op zoek naar iemand die een aantal keer per jaar de (picknick)bankjes rond Jistrum-Skûlen-
boarch schoon wil maken en er ook voor wil zorgen dat de bankjes toegankelijk blijven door ron-
dom de bankjes te snoeien. 
Lijkt u dit wat om te doen, zou u willen bijdragen aan een fijne rustplek tijdens een wandeling of 
fietstocht? Dan horen wij graag van u.
Een reactie kan gestuurd worden naar ons emailadres: dorpsbelang@jistrum.nl

Gezocht: Bestuurslid voor zonnepark!
Bij elektriciteitscentrale Burgum wordt ‘zonnepark Stoppelsoal’ ontwikkeld. 
Jistrum kan ook profiteren van de inkomsten uit het park! 
Er zijn inmiddels een aantal enthousiaste mensen uit Jistrum die willen meedenken en meebeslis-
sen over het park. We zijn nog op zoek naar een bestuurslid dat een actieve rol wil spelen in de 
energiecoöperatie. Heeft u interesse? Neem dan contact op met dorpsbelang via dorpsbelang@
jistrum.nl

Meer informatie over het zonnepark kunt u vinden op:
https://www.egb.frl

No haw ‘k wat meimakke! Net te leauwen. Mar ja, eins is it net moai. De eangst wurdt baas.

Ik wie op ‘e fyts nei Burgum. Moast in sanitêre stop. Dat, ik sette de fyts del. Wyst ik myn ding die, 
tocht ik dat ik wat hearde. Wat gerissel! Sa hurd as ik koe, makke ik dien. De measte manlju witte 
dan wol, wat de gefolgen  dan wêze kinne.

Doe’t ik fuortfytse soe, foel myn each op de namme fan ‘e sânreed, dêr’t ik wie. Gjin wûnder, dat ik 

bang wurden wie: de Harstewei. Dêr hawwe se jierrenlyn alris in  poep fan kant brocht.
Troch: Jan van der Heide
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80 jaar vrijheid
Dit is een thema waar we in Jistrum op zondag 4 en maandag 5 mei bij stil willen staan.
De voorbereidingen zijn in volle gang. In de volgende dorpskrant leest u het juiste programma.  Nu 
alvast een bekendmaking en oproep;
Op 4 mei willen we naast een herdenkingsmoment ( met o.a. medewerking van mw. H. Harms) ook 
voorwerpen en foto’s uit de oorlog laten zien. Daarom de vraag of jij, je ouders of je grootouders 
nog iets hebben wat we hiervoor kunnen gebruiken.
Op 5 mei willen we een kleedjes markt organiseren( vrijmarkt) Het leek ons handig dit alvast te 
melden zodat er gespaard kan worden.
Verdere info komt nog…
Namens;
De Greide; Remco Postma
Dorpsbelang; Alie Hoekstra 
PKN kerk Jistrum; Aukje Douma

Lâns dizze wei wolle wy eltsenien tanksizze foar de belangstelling yn hokker foarm dan ek, by it fer-
stjerren fan ús leafdefolle mem en beppe:

Wimke de Vries – Dijkstra

It hat ús tige goed dien! Dankewol!

Famylje De Vries

Hierbij maak ik, Jan Douma, bekend dat ik stop met verkoop en reparatie van de grasmaaiers en zit-
maaiers.
Ik draag dit over aan Jacko Douma en beveelt deze van harte bij u aan. 
Bedankt voor het vertrouwen in deze klandizie de afgelopen jaren!
Voor de verkoop en onderhoud van hogedrukreinigers en stoomcleaners kunt u nog steeds bij mij 
terecht.

Ik ben Jacko Douma en woon aan de Tillewei 14. 
De afgelopen jaren werkte ik al samen met mijn vader aan de reparatie van de grasmaaiers.
Vanaf het voorjaar 2025 neem ik dit zelfstandig over en hoop ik u van dienst te kunnen zijn. 
U kunt op de website: Doumatuinmachines.nl meer informatie hierover vinden.
Mijn telefoonnummer is 06 10375748
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Verhuur van geluid, licht, 
projectie en camera. 

Voor meer informatie kijk 
op onze website.  
www.wdverhuur.nl  
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♫♪

♪♪♫

♫♪

♫♪

Brûkte Auto’s &                
Frjemde Fûgels
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Uitnodiging Algemene Vergadering Vereniging Dorpsbelangen

Het bestuur van de vereniging van dorpsbelangen Jistrum – Skûlenboarch nodigt de 
leden uit tot het bijwonen van de jaarlijkse algemene vergadering.

De vergadering zal plaatsvinden op:

Datum: woensdag 2 april 2024
Aanvang: 19.30 uur 
Plaats: Markant, Marwei 2 te Jistrum
Agenda:

1. Opening en vaststellen agenda.

2. Mededelingen en ingekomen stukken.

3. Verslag vorige algemene vergadering d.d. 9 april 2024

4. Jaarverslag 2024.

5. Financieel jaarverslag 2024 (wordt tijdens de vergadering uitgereikt).
    Kascontrole door kascommissie.

6. Samenstelling Bestuur:
 Ronald de Jong (voorzitter) 

Fokje de Roos (secretaris) 
Gerrie Hoeksma (penningmeester)   Aftredend en herkiesbaar
Djoke van der Veen     Aftredend en herkiesbaar
Michiel Oudega
Alie Hoekstra
Ido Kooistra 
Gerrit Stelwagen  

(Tegen)kandidaten kunnen voor aanvang van de vergadering schriftelijk worden ingediend bij de secretaris. 
De voordracht van een kandidaat moet ondertekend zijn door minimaal 10 leden. 

7. Rondvraag en sluiting

Pauze

Na de pauze: De Jistrumer Pub Quiz 2.0!
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Martha van der Velde

martha.
voeding adviesbureau

06 4660 6187info@martha.frl www.martha.frl

 



‘t Oksenijs

11

April 2025

 
 

 
 
 

                                                                                                                                                                        
   Geplaatst door vakmensen 
 
   10 jaar garantie op ons riet 
 
   Inclusief onafhankelijk keuringsrapport 
 

 
   Kijkt u ook eens op onze mooie site www.batebatema.nl 
 
 
  Tillewei 6                                     W: batebatema.nl                             
  9258 GN                                       E: info@batebatema.nl                                
  Jistrum                                       T: 06 5131 5413 
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Verslag Algemene Leden Vergadering 
Vereniging Dorpsbelangen Jistrum-Skûlenboarch 2024

Datum:  dinsdag 9 april 2024
Aanvang:  19.30 uur 
Plaats:  Café Phoenix te Jistrum

Aanwezig: 11 leden, een afvaarding van het FNP, van de VVD, van het CDA, van PVDA-GroenLinks, van 
Kearn, (vervangster van) de dorpen coördinator en het bestuur: Ronald de Jong, Gerrie Hoeksma, Djoke 
van der Veen, Michiel Oudega, Alie Hoekstra, Gerrit Stelwagen, Ido Kooistra en Fokje de Roos (Notulist)

1.Opening en vaststellen agenda.
Ronald opent de vergadering om 19:37 en heet iedereen van harte welkom. 
Hij geeft een toelichting op de activiteiten en plannen van dorpsbelang voor het jaar 2024.
De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld. 

 2.Mededelingen en ingekomen stukken.
Er is een afmelding van de FNP ontvangen, maar men zag toch ruimte om bij de vergadering aanwezig te 
zijn. 
Verder geen mededelingen ingekomen stukken.

3.Verslag vorige algemene vergadering d.d. 18 april 2023
Er zijn geen vragen of opmerking.

4. Jaarverslag 2023.
Het verslag wordt door Djoke voorgelezen. 
Er zijn geen vragen of opmerkingen. Wel een compliment aan het bestuur van de leden. Ronald geeft een 
aanvulling over de huidige stand van zaken met betrekking tot de verkeersveiligheid en de ontwikkeling 
van het zonnepark. 

5. Financieel jaarverslag 2023.
Gerrie geeft een toelichting op het jaarverslag. 
  
Vraag vanuit de leden: Waarom ontvangt DB 808 euro van de gemeente en wordt dat   bedrag niet af-
gerond op 1000 euro? Gerrie licht toe hoe dit bedrag tot stand komt en vraagt of de politiek hier aandacht 
aan kan besteden. Het is een bedrag per lid. Dit valt erg nadelig uit voor de kleinere dorpen.
Vraag vanuit de leden naar aanleiding van de post: energiekosten.  
Kunnen de lampen van de kerk (buitenverlichting) ook vervangen worden door LED Lampen. Gerrie ant-
woordt dat we dit punt zeker gaan onderzoeken.  

Vraag van de FNP naar aanleiding van de hoge post voor bankkosten. 
Geldt dit ook voor andere DB’s? Ronald antwoordt dat we dit punt meenemen naar het overleg in mei met 
de andere DB’s van Tytsjerksteradiel. 
Vraag van VVD. Wat zijn de kosten die gemaakt zijn onder de post MFA? 
Gerrie antwoordt dat dit vergaderkosten zijn.
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Gerrie licht de saldo’s toe en de begroting toe.
We zullen in de toekomst op zoek moeten naar subsidies of de contributie verhogen. Dit laatste willen we 
eigenlijk niet. We willen het lidmaatschap toegankelijk houden voor iedereen. 

Kascontrole door de kascommissie: 
De kascommissie heeft de kas gecontroleerd en deze is akkoord bevonden. 
Kascommissie volgend jaar: Mts samen met JR. Reserve AV.

6. Samenstelling Bestuur:
Ronald de Jong (voorzitter) Fokje de Roos (secretaris) Gerrie Hoeksma (penningmeester), Djoke van der 
Veen, Michiel Oudega, en Alie Hoekstra.

Het bestuur draagt de volgende kandidaten voor:
Ido Kooistra en Gerrit Stelwagen.
Er zijn geen tegenkandidaten aangemeld. 
Ronald vraagt of de aanwezige leden akkoord gaan met de benoeming. Alle leden geven akkoord.  
Het bestuur bestaat nu uit 8 leden. Als er gestemd moet worden zal Ronald zich onthouden van stemmen.
De aanwezige leden gaan hiermee akkoord.

7. Rondvraag en Sluiting
Vraag vanuit de leden: Welke punten m.b.t verkeersveiligheid hebben jullie aangedragen bij de gemeente?
Ronald geeft een opsomming van de acties: O.a. Drempels Jisteboerewei, verlichting fietspaden, hoek 
Kooiweg, passeerstroken Marwei, snelheidsbeperkende maatregelen Skoallestrjitte, parkeren nabij kerk.
Lid geeft aan dat het 60 KM bord niet op de juiste plek staan. Ronald antwoordt dat het hele gebied nu 
60KM is, dus opgelost. 

Vanuit de leden: De meldingen in de Fixi-app worden niet altijd opgepakt. Bij hem staat al een hele lange 
periode een gemeentelijke boom op omvallen.  Dit geeft een onveilig gevoel. Hij heeft dit meerdere keren 
gemeld, maar het wordt niet opgepakt. DB doet ook een melding. 

Ronald geeft ook aan dat indien er geen reactie op een bericht in de Fixi app komt, een berichtje naar 
bestuur gestuurd kan worden. DB pakt het dan op. 
Vanuit de leden:
Er zijn grote zorgen rondom de bocht bij het fietspad. Vanaf de Kooiweg rijden er regelmatig auto’s het 
fietspad op. Dit zorgt voor gevaarlijke situaties. Zeker als er op dat moment een fietser rijdt. Dit probleem 
wordt bevestigd door de andere leden. Het is een hele gevaarlijke situatie. Volgens melder gaat het met 
regelmaat mis. 
De auto’s raken daarbij de rand, wat dan ook weer voor lekke banden zorgt. 
De gemeente geeft aan er alles aan te hebben gedaan. 
DB neemt dit mee naar de gemeente. 

Vanuit de leden: 
Er zijn grote zorgen omtrent het plaatsen van de TenneT masten. Tijdens de aanleg kan er alsnog af-
geweken worden van het oorspronkelijke plan. Er wordt door Liander   een kabel gelegd.  Als de kabel gel-
egd wordt voordat de masten er staan, kunnen de masten ook weer ergens anders geplaatst worden.
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De afgevaardigde van het CDA geeft aan dat er voor de Raad nog een aparte bijeenkomst van Tennet 
komt. De Raad houdt het ook in de gaten. 
Ronald antwoordt dat DB deze zorg deelt en dat DB  de vinger aan de pols houdt.
DB zal ook de samenwerking met de andere dorpen zoeken. 

Klacht vanuit de leden: Er wordt door TenneT niet geluisterd naar de grondeigenaren. We hebben een zien-
swijze ingediend, maar krijgen geen reactie.

Vanuit de leden: De Gemeente geeft aan dat er geen mogelijkheid tot woningbouw is. Klopt dit?  
Reactie Ronald: Er zijn locaties bekend. Echter wanneer er gebouwd mag worden is onbekend. We zitten 
er bovenop. 
Opmerking vanuit de leden: Er kan ook gedacht kan worden aan Tiny-houses.
Djoke antwoordt dat er zeker al nagedacht wordt over mogelijkheden. Zoals bijvoorbeeld een generatie-
huis. 

Vanuit de leden: Waarom wordt er niet gebouwd op de Geasten? 
Ronald: Het wachten is op de gemeente. 

Vanuit de leden: Groot respect voor de kabelleggers. Ze hebben het netjes achtergelaten. 
We hebben echter maar weinig trottoirs. Bespreken jullie dat met de gemeente?
Ronald dat doen we zeker. 

Vanuit de leden De verlichting bij de kerk werkt momenteel niet. Dit zorgt voor gevaarlijke situaties. 
Dit wordt opgepakt door JB (PKN)

Vanuit de leden: Er is eindelijk gestart met de bouw van het MFA. Is er al een beheersvorm opgesteld voor 
het MFA?
Gerrie antwoordt: We zijn er mee bezig, maar wachten hierbij op Tytsjerk. Zij zijn net een beetje verder als 
ons. Wij kunnen meeliften op hun ervaring. Er wordt uitgezocht in welke vorm het gegoten wordt. 

Ronald sluit de vergadering om 20:45 en bedankt iedereen voor de inbreng.
Daarna nodigt hij de aanwezigen uit nog even te blijven voor de Pub-Quiz.

Pauze 

8. De Jistrumer Pub quiz. Hoe goed kent u uw dorp?

Na afloop van de vergadering werd er even flink nagedacht en diep gegraven in de herinneringen. Ronald 
had een Pub Quiz samengesteld met vragen over jistrum-Skûlenboarch.  Na 4 ronden bleek dat Hielke 
Peursum de meeste kennis had en werd hij de winnaar van de quiz.
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Spoken in Jistrum
Troch: ChatGPT

In het kleine dorpje Jistrum, verscholen tussen de Friese velden, fluisterden de mensen al generaties lang 
over de mysterieuze gebeurtenissen die zich ’s nachts afspeelden. Het was een dorp dat altijd al rust uit-
straalde, maar zodra de avond viel, veranderde de lucht. Dan begon er iets te spelen, iets dat de bewoners 
niet konden uitleggen.

De oudste van het dorp, Meindert de Vries, was degene die het vaakst vertelde over de “nachtelijke schim-
men” die hij had gezien toen hij jonger was. Volgens hem verschenen de spoken altijd bij de oude boerderij 
aan de rand van het dorp, een verlaten huis dat door niemand meer werd bewoond. Al jaren stond het 
leeg, en niemand durfde er in de buurt te komen, behalve Meindert.

Op een koude herfstavond besloot jonge Marijke, nieuwsgierig naar de verhalen, een keer zelf het huis 
te bezoeken. Haar grootmoeder had haar altijd gewaarschuwd: “Wees voorzichtig met waar je je ogen op 
richt, want er zijn dingen die je beter niet kunt zien.” Maar Marijke was vastberaden. Ze wilde weten of de 
spoken echt waren, of slechts verzinsels van oude mensen.

Toen de zon onderging, pakte ze haar jas en liep de smalle, modderige weg richting het oude huis. Het 
was een maanloze nacht, en de lucht was gevuld met een dunne mist die zich als een deken over de 
velden spreidde. Bij de boerderij aangekomen, voelde ze een kippenvel over haar rug lopen. Het huis zag 
er nog steeds hetzelfde uit als in de verhalen: het was vervallen, met zwarte schoorstenen die rookten, on-
danks dat er geen teken van leven was.

Marijke stond even stil voor de deur en besloot toen naar binnen te gaan. De houten vloer kraakte onder 
haar voeten terwijl ze door de kamers dwaalde. Plotseling hoorde ze iets. Het klonk als zacht gefluister, 
zoals een stem die haar naam riep. Ze draaide zich om, maar er was niemand te zien. De adem in haar 
keel stokte, maar ze bleef staan. Wat was dit? Was het echt een geest die haar riep?

Ze volgde het geluid dat steeds dichterbij kwam, naar een kamer in de achterste hoek van het huis. De 
deur stond op een kier. Ze duwde deze voorzichtig open, en wat ze zag, liet haar hart stoppen. In het mid-
den van de kamer stonden silhouetten van mensen, zo vaag en mistig dat ze bijna niet zichtbaar waren. 
Hun ogen keken recht op haar, maar ze waren leeg, zonder enige emotie.

De tijd leek stil te staan. Marijke voelde een koude hand om haar pols, en voor ze het wist, werd ze 
meegetrokken naar het midden van de kamer. De stemmen fluisterden haar iets toe, maar het was te on-
duidelijk om te verstaan. Toen, net op het moment dat ze dacht dat ze zou bezwijken onder de spanning, 
verdwenen ze plotseling.

Met een klap werd Marijke terug in de werkelijkheid getrokken. De kamer was leeg. Het huis was stil. Ze 
rende naar buiten, haar benen zwaar en haar hart sneller kloppend dan ooit tevoren.

Van die avond af was Marijke veranderd. Ze sprak niet veel meer over haar ervaring, maar in haar ogen 
was altijd een sluier van onverklaarbare angst te zien. En hoewel het huis er nog steeds stond, was het 
nooit meer hetzelfde. De bewoners van Jistrum wisten: de spoken van het oude huis zouden altijd blijven, 
maar niemand sprak er ooit nog over.
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Nijboer Uitvaartzorg
Uitvaartverzorging • Rouwcentrum • Rouwvervoer

Tillewei 11 A • 9289 HB Drogeham • Tel. 0512 - 33 14 20
info@nijboeruitvaartzorg.nl • www.nijboeruitvaartzorg.nl

Uw uitvaartverzorger voor ‘Gedenk te Sterven’ in Jistrum

Waar klantgerichtheid en resultaat voorop staat!

Harstewei 1, 9288 GN te Kootstertille, Tel. 06-22847205.

Kijk voor meer info op de website: www.delangemassage.nl

 

 Snackbar de Jister voor al uw snacks en meer! 
 Fjildwei 4A Jistrum    Openingstijden: 
  0512 – 785 741   Donderdag 16:00 – 21:00 uur 
  www.snackbardejister.nl  Vrijdag 11:00 – 21:00 uur 
  Facebook: Snackbar de Jister  Zaterdag 16:00 – 21:00 uur 
  Instagram: @de_jister   Zondag 16:00 – 21:00 uur 
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Ik begjin mei ‘n Hollânsk wurd. Dat is sneeuwklokje. 
Wa ken it net? Mar dan de Fryske oersetting. 
Dat binne der fjouwer.

Ik begjin mei it ienfâldichste. Elkenien kin dy
wol riede: snieklokje. Dan hast ek noch 
maarteblomke. Oant no ta neat oan ‘e hân.
‘t Binne hiel gewoane wurden. Yn ‘t tredde
part komt de apateose. Eins realisearrest 
dy dan wer hoe moai oft it Frysk is.

Ik begjin mei liderke. Dat is noch frij 
gewoan. Mar no komt it: neakene wyfkes.
Ik sil nea wer normaal nei sa’n blomke sjen
kinne.

Troch: Jan van der Heide
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Frjemde wrâld, frjemde saken
It sil grif jimme allyk gean as my; sawat eltse 
dei hear ik wol immen sizzen:  wat is de wrâld 
oerstjûr, wat barre der frjemde dingen, ensafuor-
thinne. En dat is ek sa. Men hat it gefoel dat der 
yn jierren net sa’n nuvere sfear hongen hat as 
de lêste pear moannen. No is it fansels net it 
doel om op dit plak myn miening te jaan oer it 
wrâldbarren. Yn earsten is myn ferstân te lyts om 
der wat oer te finen en twads soe it faaks ek net 
ien wat skele kinne. De miening fan in oar, kin 
stadichoan net in minske mear wat skele; de ei-
gen miening, dy telt. No’t der tsjindwurdich mear 
mooglik is as dat wy ea tocht hiene, wol ik in 
útstel dwaan: ik wol dat tenei de Burgumer Mar, 
de Jistrumer Mar hjitte sil. Neat oanlûke fan wat 
in oar fynt.  Jistrum leit oan de mar net? No dan, 
dan is it Jistrumer Mar, gewoan de saak op skerp 
sette. Doarpsbelangen kin der al wol mei be-
gjinne. Yn offisjele stikken rjochting de gemeente 
konsekwint sprekke fan de Jistrumer Mar. De boel 
wat nei ússels ta lûke. We binne te beskieden en 
dat hoecht net langer. It nije MFA is nei de boufak 
klear en dan ûnderskied ús moaie doarpke him 
yn suver neat mear fan al de wichtige doarpen 
yn ús gemeente. As jo in MFA hawwe, telle jo 
mei. As ik my net fersin hat Eastermar net iens in 
MFA; no, dan ha wy ek in kear wat, wat Eastermar 
net hat. Krekt goed!  Jim sille wol tinke, no, no, 
tuike, tuike mar neat derfan. Eastermar moat him 
mar ris in skoftsje sûnder Jistrum sjen te rêden, 
harren eigen broek ophâlde, om samar te siz-
zen. Jistrum kin net foar alles opdraaie. Wat my 
ek goed taliket is dat wy it Heechsân keapje. Dan 
wurdt it Piter Jehannesgat de Master Krol dobbe. 
Dan leit de Skûlenboarcher brêge alhiel op ús 
gerjochtigheid. Meitsje wy der in tolbrêge fan foar 
elk dy’t gjin Jistrumer is. Mocht it no wêze dat it 
jo frjemd taliket dat ik dit mien dan krije jo tenei 
gjin Oksenijs mear yn’e bus. Lês dan allinne de 
Ljouwerter of it Friesch Dagblad mar.

Oksecolumn
Troch:Melle Hendriksz
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Wij kiezen voor de G van Gezondheid.

In deze rubriek willen we de aandacht geven aan de ziekte van PARKINSON. Deze ziekte komt steeds 
vaker voor, ook onder de jonge mensen. Het is een neurologische aandoening. Bij deze ziekte vindt er een 
soort afbraakproces plaats in de hersenen waardoor er te weinig dopamine wordt aangemaakt. Bij een te 
kort aan dopamine raakt het evenwicht verstoord. Het is helaas nog niet te genezen, maar door medicijnen 
en veel bewegen kun je de klachten verlichten. Bewegingsvormen die er ook speciaal voor parkinson zijn, 
zijn onder anderen Dansen, Boksen en Zwemmen. Een paar Symptomen van de ziekte zijn Trillen, Stijf-
heid, Loopstoornissen, Problemen met ruiken en de stoelgang.  Op het internet is veel info te verkrijgen. 
Kijk eens op de site van punt voor parkinson. 

Wij geven de rubriek door aan

 
 

Gezondheid:  recepten, kruiden, bewegen, voeding, 
huismiddeltjes of hoe is het met een zieke 
dorpsgenoot 

 
 
 

Recreatie:   vakantieverhalen, mooiste plekjes, survival, 
camping, vermaak 

 
 
 
 

 
Ontspanning: hobby´s, uitgaan, handwerken, yoga, voetbal, 

wandelen, muziek, tijd voor jezelf, bioscoop 
 
 
 
 
 

 
Educatie:  films, boeken, theater, milieutips, 

computertips, gedicht, autotechniek 
 
 

 
 
Natuur:  flora, fauna, weidebeheer, tuinverhalen of  
            –tips, bos, zee, meer, dieren en planten 

Johannes en Dukke van der Sluis

Folkert en Jolanda de Jong
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Datum: Woensdag 9 april 2025 

Plaats: Kantine VV Jistrum /it Iepen Stee 

Aanvang: 20.00 uur  

Agenda:  

1. Opening / mededelingen   

2. Vaststellen agenda/ notulen vorig jaar   

3. Jaarverslag 2024 

4. Financieel jaarverslag & begroting  

5. Kascommissie (verslag en benoeming nieuwe commissie)  

6. Contributie 

     7. Bestuursverkiezing:  

Hennie Rozema is aftredend en niet herkiesbaar. Jannie Rottine is de nieuwe kandidaat voor het bestu-
ur. Eventuele tegenkandidaten kunnen zich melden voor aanvang van de vergadering  

8. Rondvraag  

9. Sluiting  

 

Graag tot ziens op woensdag 9 april! 

Met sportieve groet, 

Bestuur Tonevido 
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info@abevanzwol.nl      www.abevanzwol.nl       0648713062
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Op 7 maart was het volgende evenement in het kader van ons 75-jarig jubileum, een muzikale Bin-
go-avond met Johnny de Vries, prijzen mogelijk gemaakt door onze gulle sponsoren. 
In een omgebouwde kantine zaten 85 enthousiaste deelnemers en was de sfeer vanaf het begin 
feestelijk. Met een bingo-ballen man, en twee speciaal voor deze avond aangestelde obers kon het 
spel beginnen.
Johnny de Vries zorgde voor muzikale begeleiding, waarbij hij nummers live zong terwijl de deelne-
mers de nummers op hun bingokaarten afstreepten. Meezingen met herkenbare liedjes, creëerde 
een levendige en verbonden sfeer. 
De avond werd feestelijk door de heerlijke hapjes en drankjes die werden geserveerd. Naarmate de 
bingo vorderde, ontstonden er spontane dansjes, wat de feestvreugde verder verhoogde. De prijzen 
waren fantastisch en werden met veel enthousiasme ontvangen door de winnaars.
Dankzij de steun van onze sponsoren en de inzet van alle betrokkenen kunnen we terugkijken op 
een zeer geslaagde avond.

Sponsoren bedankt!!

Acces Catering     It Blommehuske  

Anneke’s Hierboutique    Jafo

Autovakmeester Autobedriuw Noardburgum  Kor Keuken en Interieur

CandyXL      Marije’s Knipskuorre

EJR Autotechniek     Slagerij Otte Boersma

Frysk Design      Slagerij van der Sluis

Fysio en Fitness Yn ’t Doarp    Snackbar de Jister

Gewoan Goed      Studio Hair

Harrie en Marja     Vakgarage van der Wal

Hulshoff      Wiena’s Kapsalon

Ilse’s Beautiek     Wooncentrum de Knipe

Intersport Dokkum
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Jistrumer Coulissentocht 2025

Op zaterdag 8 februari 2025 werd weer de Jistrumer coulissentocht voor ATB’ers georganiseerd door het 
wielercomité Jistrum-Skulenboarg in samenwerking met toerfytsklup Burgum. Er waren 174 geldig inge-
schreven deelnemers. Start en eindpunt van deze 16e toertocht was ditmaal de tijdelijke voetbalkantine 
van VV Jistrum in de voormalige openbare lagere school aan de Fjilwei. Volgend jaar starten we vanuit de 
kantine in nieuwe MFC gaan we vannuit!

Het parcours was redelijk tot goed begaanbaar; het terrein was droger dan vorig jaar. Wel waaide er een 
waterkoude gure oostenwind die met een gevoelstemparatuur van min twee graden vooral in de broek-
polder de deelnemers op de proef stelde. De revitailleringsposten bij de Burgumer centrale, de garage 
van Combex en de voetbalkantine werden dan ook goed bezocht. Het oversteekpunt op de rijksstraatweg 
was dit jaar voor het eerst ook bemand door een extra vrijwillger. Daan, bedankt hiervoor! Alle deelnem-
ers volbrachten de tocht op één na door een val. Erik heeft de pechvogel naar huis gebracht. Ook een 
junior deelnemer volbracht de 30 km tocht. Hij heeft de herinneringsmedaille voor deelnemers jonger dan 
veertien jaar in ontvangst mogen nemen. Nogmaals gefeliciteerd!

Toevallig werd er op deze zaterdag ook een wandeltocht georganiseerd rond het Burgummermar. De circa 
vierhonderd deelnemers volgden deels de route van onze tocht. Op een smal traject tussen de Joerelaan 
en de Lange Geestlaan was het even dringen voor alle sportievelingen. De wandelaars maakten ook ge-
bruik van de voetbalkantine waardoor het niet voor iedereen comfortabel nazitten was. Wel een mooie in-
strooier voor VV Jistrum; Johannes en de zijnen hadden het er maar druk mee!

Namens de organisatie allen weer bedankt voor de sportiviteit en de hulvaardigheid een graag weer tot 
volgend jaar!
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Volledig privé en geschikt voor 3 personen 

It Koaihûs 
Vakantiewoning  /  Appartement 

Peter en Yneke Hesselink 
Heideweg 2 
9258 CS Jistrum 

Inchecken na 17:00U    Uitchecken voor 10:00U 

E-mail      info@itkoaihus.nl 
Website   www.itkoaihus.nl 

Bel  06 52 67 11 75   of   06 34 05 52 10 
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Autobedriuw Noardburgum
Reparatie - Onderhoud - APK - Verkoop

Swarte Mar 15,  
9257 MA  Noardburgum

Tel. /  :  0511 - 47 20 00  
E-mail :  info@autobedriuw-nb.nl

 
 
• APK-keuring  
• Airco service  
• Storing diagnose  
• Schade herstel
• Uitlijning
• Onderhoud leaseauto’s 

www.autobedriuw-nb.nl

Vertrouwd onderhoud
Voor al uw onderhoud aan auto, bedrijfsauto 
of camper kunt u bij ons terecht . . .
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Yn dei fan:
Troch Piet Scherjon

Om 7 oere stean ik meastal op (of de bern moatte earder wek-
ker wêze). Foar in tsjinst fan 24 - oere begjint myn tsjinst om 
8.00 oere. Dy tsjinst duorret dan oant de oare deis 8.00 oere. 
As ik moarns om 7.45 op myn wurk kom, kontrolearje ik as 
ambulânsesjauffeur de ambu. Tink dêrby oan de oalje en ku-
olfloeistof en de bannen. En oft de swaailjochten en sirene it 
docht. Dêrnei kontrolearje ik tegearre mei de ferpleechkundige 
it medysk apparatuer. Dan is it om 8.00 oere tiid foar kofje. De 
ferhalen fan de kollega’s oanhearre. En foaral ek even gesellich 
mei-inoar sitte. Sagau’t de piper giet, rukke wy út. 

Der binne 4 soarten ritten dy’t wy krije kinne: 

A 0 / A 1: dit is in spoed rit en moatte wy sa flot mooglik te plak 
wêze 

A 2: dêrby moatte wy binnen 30 minuten te plak wêze 

B: dit binne de besteld ferfier ritsjes, en kinne by drokte ek efkes lizzen bliuwe. Faak binne dit ritten út in 
sikehûs / fersoargingshûs wei. Nei hûs ta, of neineen oar sikehûs. 

By in spoerit geane wy sa flot mooglik yn de ambu sitten, en krije wy fan de meldkeamer ambulânsesoarch 
te hearren hokker kasus it is. Yn in soarte navigaasjesysteem komt ek in tekst te stean mei de melding. 
Underweis nei de pasjint ta riede we it ta, en beprate we wat we eventueel allegear ferwachtsje kinne. Ien-
mal op it plak kontrolearje wy de pasjint, meitsje wy in hertfilmke as it nedich is en dogge noch in soad oare 
ûndersiken. As ambulânsesjauffeur assistearje ik hjir de ferpleechkundige by. Alle ynsetten dogge we gear, 
en wurkje we as 1 team. Nei al it ûndersyk beslisse wy oft in pasjint mei ús nei it sikehûs giet, of dat de so-
arch dochs oernaam wurde moat troch in húsdokter. Of dot der helemaal gjin ferfolg noadig is

Je witte foardat je tsjinst dus begjinne noait wat en hoefolle ritten je krije. Mominten dat wy it rêstich hawwe, 
dan kinne wy dwaande mei eventueel administraasje. En it ûnderhâlden / skjinmeitsjen fan de post. En as 
dat ek allegear klear is en der binne gjin ynsetten, dan is it tiid foar Netflix of oare eigen dingen. 

Om in oere as 22.00 oere gean ik op bêd op myn wurk. Der binne twa sliepkeamers op de post, mei beide 
in aparte badkeamer. Is der in hiele nacht gjin ynset, dan kin ik de hiele nacht sliepe, en giet de oare deis 
7.30 oere myn wekker wer. Mochten de piper nachts gean, wat meastal it gefal wy is, dan lûk ik gau de 
klean oan en geane we wer op’en paad. Om 8.00 oere einiget myn tsjinst, en dan gean ik gau nei hûs om 
dan om healwei 9 wer de bern nei skoalle te bringen. 

Ek binne der dagen dat ik lesjou op de ambulânse. Ik haw 7 jier lyn 
myn rydynstruksjepapieren helle foar it lesjaan. Binnen Kijlstra jou ik 
skoalling / byskoalling oan ambulânsesjauffeurs yn it spoed riden en 
komfortabel transport. Op sa’n dei sit ik op de byridersstoel mei dû-
bele betsjinning (it is dus in ambulânse lesauto) om de kollega’s de 
nije ynsichten te jaan yn bygelyks it spoedriden. 

Al mei al ha ik in baan dy’t hiel bot ôfwikseljend is. Nea wit ik eins 
wat myn dei bringe sil. Dêrom is it 1 fan de moaiste banen!
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Ingrediënten        Aardbeientaartjes
125 gr mascarpone
125 ml slagroom
1 zakje vanillesuiker
1 citroen
Munt om te garneren
250 gr aardbeien
5 eetlepels poedersuiker
180 gr boter ( + om in te vetten )
300 gr bloem ( + om te bestuiven )
150gr suiker
1 ei
snufje zout

Deeg:
180 gr boter ( + om in te vetten )
300 gr bloem ( + om te bestuiven )
150 gr suiker
1 ei
zout

Benodigdheden
taartvormpjes van ca 12 cm
Mixer

Bereiding
1: Doe de boter en suiker in een kom en mix door elkaar. Voeg dan het ei toe daarna de bloem en het 
snufje zout toe. Mix tot een kruimelig deeg. Kneed er daarna een bal van. Wikkel deze in folie en leg 30 
min in de koelkast.

2; Rasp de citroen en pers het sap eruit.

3; Mix de mascarpone met de vanillesuiker, citroenrasp, citroensap en de slagroom tot een romig mengsel. 
Zet in de koelkast totdat de taartbodem is afgekoeld.

4; Verwarm de oven voor op 180° graden. Vet de tartelette vormpjes in met een beetje boter en bebloem 
ze lichtjes.

5; Neem het deeg uit de koeling en rol uit.

6; Bekleed de vormpjes met het deeg. Prik met een vork gaatjes in de bodem en bak de bodems ca. 20 
min in de oven. Haal ze uit de oven en laat afkoelen.

7; Besmeer daarna royaal met de frisse mascarpone room en beleg met aardbeien. Snijd de grote aard-
beien eventueel in stukken.

8; Meng de poedersuiker met een paar druppels water tot een dik glazuur. Besprenkel de aardbeien tart-
elettes hiermee. Garneer met wat blaadjes munt.

Tip: bewaar de aardbeientaartjes afgedekt in de koelkast voor maximaal 3 dagen.

www.leukerecepten.nl/recepten/aardbeientaartjes-met-room/
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Giften voor ’t Oksenijs 2025 

 
                                                      1x € 10,00  

Totaal per 15-03-2025:  4 giften, saldo € 285,00 
 

Alle gulle gevers Hartelijk Dank! 
 

Zoek de 5 verschillen:
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Activiteitenagenda 

April 2025

Kopijdata 2025
Maand  krant:  Kopijdatum:  Bezorgdatum vanaf:

maaie   11 april  25 april
juny   16 maaie  30 maaie
july   13 juny  27 juny

Mailadres: oksenijs@gmail.com

‘t Oksenijs op internet: www.oksenijs.nl
Ook op Facebook.

2025
21 maart  Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
22 maart  Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
23 maart  Doarpstsjerke gearkomst “Tegenwind” 10.00 oere
28 maart   Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
30 maart  Toanielstik De Snieskeppers  15.00 oere De Phoenix
  2 april  Algemiene ledenfergadering Doarpsbelang 
   Faute jeugdbingo VV Jistrum
  9 april  Ledenfergadering Tonevido
12 april   Ald papier
  7 maaie  Ledenfergadering Gedenk te Sterven 20.00 oere
10 maaie  Ald papier
14 juni    Simmerfeest
   Ald papier
12 july    Ald papier
  9 augustus  Ald papier
23 augustus  Iepening MFA 14.00 oere
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SOS PAGINA

 Buurtagent: 
brigadier van politie 
 Bereikbaar op 0900-8844

 Bij  spoed: pol i t ie, brandweer,  
ziekenauto: 112

KEaRN Vrijwilligerscentrale

Burgum tel. 0511 465200
E-mail: vwc@kearn.nl
www.vwc-burgum.nl

It doarpsbelang
Hulptsjinst Jistrum

Tel: 0630044277
Mail: dorpsbelang@jistrum.nl

Uitvaartvereniging
‘GEDENK TE STERVEN’

Nijboer Uitvaartzorg 
 Tel: 0512-331420

SOS PAGINA
Als elke seconde telt
BEL ALARMNUMMER 112

Dringend een huisarts nodig tijdens avond of nacht, weekend of feestdag?

BEL DOKTERSWACHT FRIESLAND 0850 820820

AED
Joost Wiersmaweg 5

kooiweg 3
buurtlaan 3

Pincode: 9258

Huisartsen

Huisartsenpraktijk P.S. 
Wiersema 

E.M. Beimastrjitte 69 9261VH Eastermar 0512-471221

Huisartsenpraktijk Garyp Eendrachtsweg 9 9263 PH Garijp 0511- 521264
Huisartsenpraktijk Kootster-
tille

Goudtsjeblomstrjitte 
34a

9288 AM Kootster-
tille

0512-331677

Huisartsenpraktijk Drogeham Tillewei 20 9289HC Drogeham 0512-331236


